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Acest pacient (numele)
are Trombocitd Idiopatici Purpurd 3i in caz de rinire peate suferi hemoragii foarte
puternice. Citeodatd poate aves si hemoragii interne spontane.

In nici un caz ¢iflui nu i se poate administra aspirind sav produse ce contin aspirind.
Ellea poate consuma paracetamol.

TIP (Trombocita Idiopaticd Purpurii} nu este contagioasi.
Ce este TIP?

Trombocita Idiopatick Purpurd (TIP) este o boala a sihgelui 5i constd Tn distrugerea
trombocitelor (mici discuni din singe) de clire sistemul imunitar al orgamsmului. Aceste
discuri actioneazi ca niste inifiatori §i sint factorul esential Tn mecanismul de coagulare a
singelui

Principalele simptome asociate cu TIP sint: puternice hemoragii ale ranilor care nu pot fi
oprite, vindtii man multicolore (adesea flird cauza aparentd), numeroase mici vinatii de
vulowe jugii-maonii, fiecvente enoragii sazale , hemoragi ale gu:m hemoragii
menstruale foarte abundente 51 eruptit ce apar sub forma unor puncte rosii de marimea
unuer intepdtuni de ac, cauzate de spargerea capilarelor gi prelingerea singelui.
Majoritatea pacienilor se simt bine impotriva hmdm!m lor de a sTngera.

Tratament

Principalele opliuni pentru tratarea copiilor sint steroizii $i imunoglobulina Dacd un copil
clruia i se administrears steroin se ?I‘I‘Ihﬂ]l'll!ll'ﬁ‘!i‘lﬁ-' de wvirsat de vint, consultati doctorul
imediat! Pentru adulti, tratamentul include steroizi,imunoglobulind, imunosupresante iar
in unele cazun splina este extrasa

Injectii si Vaceinuri

Injectiile intramusculare de orice fel webuiesc evitate Tnsd injectiile  subcutanaie
{dedesubtul pielii) si cele intravenoase (direct in vend) sint permise.
Pmmupermlzmmlamadmmsumﬁudnﬂnmdﬁswmm sau carora h s-a
administrat imunoglobulind in decursul ultimelor trei lumi, vaccinurile bazate pe bacterii
vii prezinta nscul de rdspindire a EI'IfEi:'I.IE.'I 1ar vm::-:mmle artificiale nu au Intotdeauna
effect.

Primul Ajutor.

Pentru a oprni 0 hemoragie nmlﬁ.,[:msa]i usor nasul chiar dedesubtul osului, deasupra
ndrilor. Dupé cinci minute oprifi apdsarea si tinefi pacientul nemiscat pentru alte cinci



minute, Pachetele cu ghiata ajuti la oprirea hemoragiei. Cerett ajuwtorul unui medic daca
hnmm:umﬂaﬁcan]mp:mumummrﬁ mu:hﬁipr:zmﬂ semne de infectie
sau febrd , Tndeosebi la pacientii cirora le-a fost extrasd splina sau $int in tratament cu
slemm

In caz de accident ce necesiti tratament medical este foarte important ca personalul
medical sa fie informat ci pacientul suferd de TIP si s [ se arate aceastd hirtie cu
informafii.

Hemoragiile pe creier sint foarte rare, dar semnele siat foarte evidente:intense dureri de
cap, somnolen|d ce duce la pierderea cunogtiniei, senzatie de vomd §i slabiciune a unei
mrhamr:nﬂu: tha;utnrmﬁ:lmhmm mﬂmd:-mgﬂﬁ:ﬂmbmh.

Detaliile pacientului (Completati va rugam)

Conditie medicald cunoscuta

Alergii cunoscute

Medicamente administrate in present

Contact in caz de urgenti

Adresa

Telefon

Aceste detalii 4int disponibile Tn limbile: franceza, germand, spaniold, olandezi rusa si
greaci.
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